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ATENCION DEL SERVICIO DE ORIENTACION

Solicitar cita: inma.quinones@ca.uca.es

OBJETIVOS GENERALES

El objetivo principal del Servicio de Orientacion sera contribuir a la mejora de la calidad
educativa, fomentando una educacién integral. Atendiendo las necesidades de los alumnos
referidas al ambito académico o personales que pudieran estar influyendo en su desempefio
educativo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Asesoramiento Psicoldgico
- Asesorar a los estudiantes a nivel psicoldgico.
- Atender las demandas del alumnado.

- Intervenir en los problemas de ansiedad, que puedan estar afectando en su

desempefio académico.
- Desarrollar técnicas de habilidades sociales, toma de decisiones...
- Realizar talleres sobre diversa tematica: técnicas de relajacion...
Asesoramiento Pedagogico

- Asesorar a los estudiantes sobre técnicas de estudio, orientacién profesional,

motivacion, organizacion y planificacion...
- Atender las demandas del alumnado.

- Colaborar en el acceso en igualdad de condiciones de los estudiantes con
discapacidad, facilitando su integracion.

- Realizar talleres sobre técnicas de estudio, mejora de memoria, atencion.
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Programas Integrales
- Realizar material divulgativo.
- Programa de Salud: Habitos saludables, dejar de fumar, efectos del alcohol.
- Programa de acogida al estudiante.
- Plan Accién Tutorial.

- Otros de interés.



