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Concepto Nombre
Asignatura 25102012 Farmacologia
Titulacién 5102 T|tu|o_ de Grado en Enfermeria (C.U.E Salus Infirmorum
adscrito a la UCA)
Mddulo 5 Formacién Basica Comun
. Productos Sanitarios. Farmacologia. Alimentacién, Nutricidn
Materia .
y Dietética
Departamento SAIN C.U.E. Salus Infirmorum adscrito a la UCA
| créditos teoricos | 6 | créditos practicos | 3 | Total créditos ECTS E
| Tipo | Basica | Modalidad Presencial | Curso | 2

Requisitos previos

| No se establecen requisitos previos

Recomendaciones

Fisiopatologia y Microbiologia.

Tener superadas las asignaturas o tener conocimientos amplios de Anatomia, Bioquimica, Fisiologia,

Profesores

| Dra. Carmen Romero Grimaldi.

Competencias

ID

COMPETENCIA TIPO

CcG1

Ser capaz, en el ambito de la Enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria
técnica y profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que
atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento con los niveles de calidad y seguridad que se
establecen en las normas legales y deontoldgicas aplicables.

Generales

CG2

Planificar y prestar cuidados de Enfermeria dirigidos a las personas, familia o
grupos, orientados a los resultados en salud evaluando su impacto, a través de
guias de prdctica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales
se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

Generales

CG6

Basar las intervenciones de la Enfermeria en la evidencia cientifica y en los
medios disponibles.

Generales

CGo

Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el
mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.

Generales

CG10

Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos,
garantizando su seguridad.

Generales

CG11

Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y
compafieros y fomentar la educacion para la salud.

Generales
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Conocer el uso y la indicaciéon de productos sanitarios vinculados a los cuidados .
CE9 . Especifica
de Enfermeria.
Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, o
CE10 A P . ) P p Especifica
uso e indicacidn, y los mecanismos de accion de los mismos.
Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los .
CE11 . . . o L Especifica
riesgos asociados y/o efectos derivados de su administracion y consumo.
CEM11 Conocer el comportamiento de los farmacos en el organismo y su influencia en Especifica de la
la dosificacion y en las pautas de administracion materia
CEM12 Saber cémo informar sobre las intervenciones terapéuticas con medicamentos y Especifica de la
de sus consecuencias favorables y adversas materia
CT1 Capacidad de anélisis y sintesis. Transversales
CT3 Habilidades de comunicacidn oral y escrita en la lengua nativa. Transversales
CT8 Capacidad en resolucién de problemas. Transversales
CT10 Habilidades de trabajo en equipo. Transversales
CT17 Habilidades de aprendizaje auténomo. Transversales
CT26 Seguridad. Transversales

Resultados de aprendizaje

ID Resultado
R1 Interpreta la prescripcién de medicamentos y sigue las normas y pautas de administracion, para
obtener una respuesta terapéutica éptima.
R2 Identifica al paciente y le informa sobre el tratamiento, sus efectos y las técnicas a utilizar, y cuando
sea necesario, debe ser capaz de informarle e instruirle sobre las técnicas de autoadministracién.
Maneja correctamente los medicamentos en sus formas de administracion, conoce y describe las
R3 técnicas de preparacién y administracion de medicamentos por las diferentes vias, asi como las formas
y técnicas de manipulacion de residuos.
R4 Discrimina entre aquellos farmacos que debe administrar y los que no.
R5 Es capaz de describir las caracteristicas farmacoldgicas basicas de los principales grupos terapéuticos.
RG Conoce cdmo se produce la accion de los farmacos y relaciona la fisiopatologia de la enfermedad con
las indicaciones clinicas, establece objetivos terapéuticos.
R7 Maneja de forma adecuada la informacion disponible acerca de los medicamentos y tiene en cuenta
la relacidn beneficio/riesgo en su utilizacién clinica.
Hace el adecuado seguimiento de los efectos terapéuticos y no terapéuticos del medicamento,
R8 minimizando el riesgo de interacciones y teniendo en cuenta las situaciones que modifican su
respuesta.
R9 Conoce y pone en practica las distintas medidas para prevenir errores relacionados con la medicacion.
R10 Identifica las principales formas clinicas de reacciones adversas y pone en marcha las principales
medidas para su prevencién y tratamiento.
R11 Tiene en cuenta la ética en el uso de los medicamentos.
R12 Participa en la educacién del paciente y familiares sobre el uso de medicamentos con objeto de
promover su utilizacién racional.
R13 Diferencia los productos sanitarios en funcion de las categorias de riesgo y clasifica los productos
sanitarios para diagndstico “in vitro”.
R14 Realiza los cuidados de enfermeria utilizando los productos sanitarios y accesorios que correspondan,
considerando las intervenciones y diagnosticos enfermeros (NIC y NANDA).
R15 Registra adecuadamente los efectos e incidencias relacionadas con el uso de medicamentos y
productos sanitarios, y es capaz de participar en los métodos y sistemas de farmacovigilancia.

Actividad formativa

Actmd_a\d Horas Grupo Detalle Competencias a desarrollar
formativa
Exposicion del profesor con €61, €62, €66, CG9,
01. Teoria 60 Grande participacion activa de alumno CG10, CE9, CE10, CE11,
CEM11, CEM12, CT1, CT8
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CG1, CG2, CG6, CG9,
02. Seminarios 3 Grande Seminarios profesional invitado. CG10, CE9, CE11, CEM11,
’ Exposicion oral de seminarios. CEM12, CT1, CT3, CT10,
CT26
03. Practicas de 5 Reducido Aplicacion tedrica a la resolucion de CG1, CG6, CG9, CG10,
informatica problemas y casos practicos CEM1, CTG6, CTG8
- L CG1, CG2, CG6, CE11,
gg.tzlrlaecrncas 14 Reducido Rf;:tli‘ig?” de problemas casos CEM11, CEM12, CT10,
P CT8, CT26
Estudio de casos.
- L Preparacion de seminarios. CG1, CG2, CG6, CGY, CE9,
gi' Ar?sl::;jss 10 l;gg&i?;cl’/ Actividades virtuales. CE10, CE11, CEM11,
P Estudio para la prueba final de CEM12, CT1, CT26, CT8
evaluacién.
06. Estudio . CE9, CE10, CE11, CEM1,
personal 125 Individual CEM2, CTG1,CT8
07. Tutorias 3 Individual | Utoria presencialy virtual de consulta | .05 156 ceq0, cT8
y Seguimiento
08. Actividades 3 Grande Examen tedrico CE9, CE10, CE11, CEM1,
de evaluacion CEM2, CTG1, CT8

Procedimiento de evaluacion

Tarea/Actividades Medios, Técnicas e Evaluadora Competencias a evaluar
Instrumentos
Evaluacion articulo Valoraciéon del documento Profesor/a CG1, CG2, CG11, CE11, CT1,
cientifico entregado CT3, CT10, CT17, CT26
Resolucién de problemas Evaluacion CG1, CG2, CGh, CGY, CG10,
Practicas y talleres Cuestionario entre iguales CE11, CEM11, CEM12, CT1, CT3,
Asistencia, control de firmas Profesor/a CTS8, CT10, CT11, CT26
iS:Vr’irl;nda:o profesional Asistencia, Control de firmas Profesor/a Eg\lﬂl1C1??E(|i/(|;fé,c(f'|'1107’,c(;'lzlé
Realizacion de prueba Parte tec?ric.a tipo test 5 CE10, CE11, CE9, CEM11,
final Parte practica, resolucion de Profesor/a CEM12, CG1, CG10, CG2, CG6,
problemas CG9, CT17,CT26, CT3, CT8

Criterios Generales de evaluacion

Evaluacion contenidos tedricos y practicos:
Examenes tedricos (70% nota final).
Examen parcial eliminatorio de materia tedrica (temas del 1 al 19) en el mes de noviembre. Preguntas tipo test 5
opciones, sélo una es correcta, preguntas erréneas restan.
Examen (convocatorias oficiales):
Parte 1: temas tedricos del 1 al 19, tipo test 5 opciones, sélo una es correcta, preguntas erréneas restan.
Parte 2: teoria + problemas

Preguntas tipo test (50% nota final). 4 opciones, sélo una es correcta. Mdximo 1/3 preguntas en blanco.
Preguntas erréneas restan.

Problemas de calculos de dosis (20% nota final, es obligatorio superar al menos el 50% de los apartados)
Evaluacidn practicas, talleres, actividades no presenciales en campus virtual, farmacopea y seminario profesor
invitado: la asistencia y/o realizacion es obligatoria y se evaluard mediante cuestionarios individuales. (20% nota
final, siempre que se supere el examen tedrico).

Evaluacion articulo cientifico: el alumno trabajara sobre uno o varios articulos cientificos. (10% nota final,
siempre que se supere el examen tedrico).
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Contenido

PARTE I: FARMACOLOGIA GENERAL

TEMA 1: Introduccidn histérica. Partes de la Farmacologia. Aspectos farmacoldgicos del proceso enfermero.
Conceptos y definiciones.

TEMA 2: Formas de presentacidn de los medicamentos. Especialidades farmacéuticas. Almacenamiento y
conservacion. Distribucion hospitalaria. Prescripcion y registro. Vias de administracion de los
medicamentos. Biodisponibilidad y Bioequivalencia.

TEMA 3: Nociones generales de Farmacocinética. Ciclo intraorganico de los medicamentos: Liberacién
absorcidn, distribucidn, metabolizacién y excrecidn.

TEMA 4: Evolucidn temporal de los niveles plasmaticos. Régimen de dosificacidon y pautas de
administracidon. Margen terapéutico. Pauta terapéutica racional. Monitorizacién de niveles plasmaticos.
TEMA 5: Nociones generales de Farmacodinamia. Farmacologia molecular. Mecanismos generales de
accion de los farmacos. Concepto de receptor.

TEMA 6: Interacciones farmacoldgicas. Importancia clinica. Principales tipos de interacciones.

TEMA 7: Reacciones adversas de los medicamentos (RAM). Clasificacion. Descripcion general. Incidencia y
valoracion del riesgo. Toxicologia y alergias medicamentosas.

TEMA 8 Factores patoldgicos o fisioldgicos que modifican la respuesta terapéutica. El enfermo renal y el
enfermo hepatico. Utilizacion de medicamentos durante el embarazo y la lactancia. Medicacion en el nifio.
Medicacion en el anciano.

TEMA 9: Errores de medicacion y Seguridad del paciente

PARTE Il: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL Y PERIFERICO

TEMA 10: Farmacos utilizados en el tratamiento de las psicosis. Neurolépticos.

TEMA 11: Farmacos utilizados en el tratamiento de los trastornos afectivos. Antidepresivos y reguladores
del humor.

TEMA 12: Farmacos utilizados en el tratamiento de los trastornos de ansiedad y trastornos del suefio.
Ansioliticos e hipnéticos.

TEMA 13: Farmacos utilizados en el tratamiento de la epilepsia y otros trastornos convulsivos. Farmacos
anti-parkinsonianos. Farmacos utilizados en el tratamiento de las demencias.

TEMA 14: Farmacos utilizados en el tratamiento del dolor. Analgésicos opioides. Antagonistas opioides.
TEMA 15: Farmacos utilizados en el tratamiento de la fiebre e inflamacidn. Analgésicos antitérmicos y
antiinflamatorios no esteroideos (AINES).

TEMA 16: Principios generales de la anestesia general. Anestésicos generales y Anestésicos locales.
PARTE Ill: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSOVEGETATIVO

TEMA 17: Farmacologia del Sistema Nervioso Vegetativo. Principios generales. Sistema simpatico y para
simpatico. Ciclo bioldgico de los neurotransmisores.

TEMA 18: Farmacos que modifican la transmision adrenérgica. Agonistas adrenérgicos o
simpaticomiméticos. Antagonistas adrenérgicos. Farmacos que modifican la transmisién colinérgica.
Parasimpaticomiméticos. Anticolinérgicos. Farmacologia de la placa motriz.

PARTE IV: FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR

TEMA 19: Diuréticos y Antihipertensivos.

TEMA 20: Digitalicos y Otros inotrdpicos. Antiarritmicos y Antianginosos.

PARTE V: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA HEMATOPOYETICO

TEMA 21: Farmacologia de la coagulacidn sanguinea. Hemostaticos y anticoagulantes.

TEMA 22: Farmacos utilizados en el tratamiento de las anemias. Antianémicos.

PARTE VI: FARMACOLOGIA ENDOCRINO-METABOLICA

TEMA 23: Uso clinico de las hormonas hipotdlamo-hipofisarias.

TEMA 24: Farmacologia de la glandula tiroides. Hormonas tiroideas. Antitiroideos.

TEMA 25: Farmacologia del pancreas endocrino. Insulina y antidiabéticos orales.

TEMA 26: Farmacologia de la corteza suprarrenal: Glucocorticoides.

TEMA 27: Hormonas sexuales. Anticonceptivos hormonales.

TEMA 28: Farmacologia de la motilidad uterina: Oxitocina y derivados. Otros oxitdcicos. Inhibidores de la
motilidad uterina.

TEMA 29: Farmacologia del metabolismo éseo y lipidico. Farmacologia de las hiperuricemias.

PARTE VII: FARMACOLOGIA DE LOS PROCESOS INFECCIOSOS

TEMA 30: Quimioterapia. Introduccion y generalidades. Mecanismos generales de accién de los
antibidticos. Resistencia bacteriana. Toxicidad de los antibidticos. Administracidon y Farmacovigilancia.
TEMA 31: Antibidticos parte I: beta-lactamicos. Penicilinas y Cefalosporinas. Otros beta-lactamicos.
TEMA 32: Antibidticos parte Il. Vancomicina. Aminoglucésidos. Sulfamidas. Cotrimoxazol. Macrélidos.
Lincosamidas. Quinolonas y Fluorquinolonas. Otros antibacterianos utilizados en infecciones sistémicas.
Farmacos utilizados en el tratamiento de la tuberculosis: Tuberculostaticos.
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TEMA 33: Antimicéticos. Antiviricos. Antihelminticos.

PARTE VIIl: FARMACOLOGIA DE LOS PROCESOS NEOPLASICOS Y DE LA INMUNIDAD

TEMA 34: Quimioterapia antineopldsica. Farmacologia de la inmunidad. Inmunosupresores e
inmunorreguladores.

PARTE IX: FARMACOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

TEMA 35: Farmacos utilizados en el tratamiento del asma bronquial. Broncodilatadores y antiasmaticos.
TEMA 36: Farmacos antitusigenos, mucoliticos y expectorantes.

PARTE X: FARMACOLOGIA DE LOS MEDIADORES CELULARES

TEMA 37: Farmacologia de los Mediadores Celulares. Histamina y antihistaminicos. Otros mediadores.
PARTE XI: FARMACOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

TEMA 38: Farmacos utilizados en el tratamiento de la Ulcera péptica. Antiulcerosos.

TEMA 39: Farmacos antieméticos, laxantes y antidiarreicos.

PROGRAMA PRACTICO

PRACTICAS

1.- Farmacologia general y aplicada. Interactive clinical pharmacology. (PCs) (2 grupos)

2.- Diluciones con ampollas. Sala de demostraciones. (3 grupos)

Talleres/seminarios (obligatorios)

1. Ficha farmacoldgica (2 talleres, 2 grupos/taller)

2. Cartonaje (2 grupos)

3. Calculo de dosis parte 1 (2 grupos)

4. Calculo de dosis parte 2 (2 grupos)

5. Calculo de dosis parte 3 (2 grupos)

6. Calculo de dosis parte 4 (2 grupos)

7. Seminario profesional invitado. (1 grupo)

8. Taller conjunto con EA I. Taller bombas de perfusion (3 grupos)

Actividades NO PRESENCIALES (Campus virtual)

. Articulo Cientifico (Actividad conjunta con Enf. Comunit.)

. Vias de administracién

. Interacciones medicamentosas

. Cardiovascular

. Coagulacion

EPOC

Ritodrina

. Casos practicos geriatria

. Articulo cientifico

. Video cannabinoides y cancer (Cristina Sanchez ) https://www.youtube.com/watch?v=28In72tgSKk

WWOWWOWNOUAWNPR

Bibliografia basica
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Bibliografia Especifica

VADEMECUM INTERNACIONAL 2012. Editorial Elsevier, 2012. http://www.vademecum.es/
Agencia Espafiola del Medicamento (fichas farmacos): http://www.aemps.gob.es/
Guia Farmacoldgica de la Empresa Publica de Emergencias Sanitarias-061 de Andalucia.: http://www.epes.es/guia/




