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FICHA DE LA ASIGNATURA SALUD PUBLICA

TITULACIONES DE GRADO
CURSO 2018/19
Datos basicos
Cadigo Nombre
Asignatura 25102014 Salud Publica
Titulacion 5102 GRADO EN ENFERMERIA
Moédulo 143 Propias de la Universidad de Cadiz
Materia 258 Enfermeria Familiar y Comunitaria Il y Salud Publica
Caracter Obligatoria | Idioma de imparticién ‘ Castellano
Departamento SAIN CUE SALUS INFIRMORUM
| Créditos tedricos | | créditos practicos | | Total créditos ECTS 6
| Tipo | OBLIGATORIA | Modalidad | PRESENCIAL Curso 20

Requisitos previos

Es recomendable haber cursado Bioestadistica, Metodologia de la Investigacién y TIC's en
Cuidados de Salud.

Recomendaciones

Asistencia y participacion en las clases, seminarios y talleres programados para la
asignatura.
Se recomienda la utilizacién de las tutorias.

Breve descripcion de los contenidos

Introduccidn a la Salud Publica.

Epidemiologia y método epidemioldgico.

Epidemiologia y prevencion de las enfermedades transmisibles.
Epidemiologia y prevencion de las enfermedades crénicas.

Profesores

Jesus Delgado de Mendoza Nufiez

Competencias

Id. Competencia Tipo

CG1 Ser capaz, en el dmbito de la Enfermeria, de prestar una General
atencion sanitaria técnica y profesional adecuada a las
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necesidades de salud de las personas que atienden, de
acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento con los niveles de calidad y
seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

CG2

Planificar y prestar cuidados de Enfermeria dirigidos a las
personas, familia o grupos, orientados a los resultados en
salud evaluando su impacto, a través de guias de practica
clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales
se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

General

CG4

Comprender el comportamiento interactivo de la persona en
funcién del género, grupo o comunidad, dentro de su
contexto social y multicultural.

General

CG5

Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia
0 grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas.

General

CG6

Basar las intervenciones de la Enfermeria en la evidencia
cientifica y en los medios disponibles.

General

CG7

Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus
aspectos fisicos, psicolégicos y sociales, como individuos
auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus
opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la
intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto
profesional.

General

CG8

Promover y respetar el derecho de participacion, informacion,
autonomia y el consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en
gue viven su proceso de salud—enfermedad.

General

CG9

Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado,
apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas.

General

CG10

Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o
grupos atendidos, garantizando su seguridad.

General

CG11

Establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familia,
grupos sociales y companieros y fomentar la educacién para la
salud.

General

CG14

Establecer mecanismos de evaluacidon, considerando los
aspectos cientifico-técnicos y los de calidad.

General

CG15

Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica
en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las
organizaciones asistenciales.

General

CG16

Conocer los sistemas de informacion sanitaria.

General

CG17

Realizar los cuidados de Enfermeria basandose en la atencién
integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracidon de los procesos y la
continuidad asistencial.

General

CG18

Conocer las estrategias para adoptar medidas de
confortabilidad y atencidn de sintomas, dirigidas al paciente y

General
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familia, en la aplicacion de cuidados paliativos que
contribuyan a aliviar la situacion de enfermos avanzados y
terminales.

Promover la participacion de las personas, familia y grupos en

CE21 su proceso de salud-enfermedad. Especifica
Identificar los factores relacionados con la salud y los
CE22 p_roblejmas del entorno, para atender a_ las personas en Especifica
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una
comunidad.
CE23 Identificar vy arTaIizar la influe.nci.a .de factores internos vy Especifica
externos en el nivel de salud de individuos y grupos.
Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su
CE24 | ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes Especifica
en una comunidad.
Capacidad para educar, facilitar y apoyar la salud y el
bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan e
CE25 . . Especifica
afectadas por problemas de salud, riesgo, sufrimiento,
enfermedad, incapacidad o muerte.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o
CE30 | prevenir los problemas derivados de las desviaciones de Especifica
salud.
CEM26 | Conocer el concepto de salud-enfermedad y los factores Especifica
condicionantes del estado de salud en las colectividades
humanas.
CEM27 | Reconocer la historia natural de la enfermedad, asi como los Especifica
niveles de prevencién de la misma.
CEM28 | Conocer la cadena epidemioldgica. Especifica
CEM?29 | Conocer y capacitar al alumno para que pueda desempenar Especifica
tareas de Vvigilancia epidemioldgica, adquiriendo los
conocimientos de las principales medidas de prevencién y su
aplicabilidad en el ambito sanitario.
CEM30 | Conocer los distintos sistemas de salud, organizacién vy Especifica
administracién sanitaria, asi como los diversos organismos de
salud tanto de ambito nacional como internacional.
CEM31 | Adquirir los conocimientos epidemioldgicos necesarios que le Especifica
permitan al alumno profundizar en los problemas de salud
planteados en su practica diaria, mediante la aplicacién de las
medidas y disefos habituales en epidemiologia.
CT1 Capacidad de analisis y sintesis. Transversal
CT2 Capacidad de organizacion y planificacién. Transversal
CT3 Habilidades de comunicacién oral y escrita en la lengua
. Transversal
nativa.
CT4 Conocimiento de una lengua extranjera: inglés. Transversal
CT5 Capacidad y habilidades de utilizacion de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacidon en las actividades clinicas, Transversal
terapéuticas, preventivas y de investigacion.
CTe Capacidad de gestion de la informacion. Transversal
Cc17 Competencias y habilidades de comunicacion. Transversal
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CT8 | Capacidad en resolucidn de problemas. Transversal
C19 Capacidad de toma de decisiones. Transversal
CT10 | Habilidades de trabajo en equipo. Transversal
CT11 | Habilidades de trabajo en un equipo de caracter

. o Transversal

interdisciplinar.
CT12 | Habilidades de trabajo en un contexto internacional. Transversal
CT13 | Habilidades en las relaciones interpersonales. Transversal
CT15 | Habilidades de razonamiento y analisis critico. Transversal
CT16 | Compromiso ético. Transversal
CT17 | Habilidades de aprendizaje auténomo. Transversal
CT19 | Creatividad. Transversal
CT20 | Capacidad de liderazgo. Transversal
CT21 | Conocimiento de otras culturas y costumbres. Transversal
CT22 | Iniciativa y espiritu emprendedor. Transversal
CT23 | Motivacion por la calidad. Transversal
CT24 | Sensibilidad hacia temas medioambientales. Transversal
CT25 | Capacidad de observacion. Transversal
CT26 | Seguridad. Transversal

Resultados de aprendizaje

Id. Resultado

R1 | Conoce conceptos basicos de epidemiologia y método epidemioldgico.

R2
grupos.

Identifica la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y

R3

Muestra su capacidad para aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito

para identificar los problemas de salud mas relevantes en una comunidad.

R4 | ldentifica actividades para el fomento de la salud y prevencién de la enfermedad.

R5
su proceso de salud-enfermedad.

Muestra su capacidad para promover la participacion de las personas, familia y grupos en

R6 . -
transmisibles y enfermedades crdnicas.

Conoce los principales factores de riesgo y medidas preventivas de las enfermedades

Actividad formativa

Actividad Competencias a
. Horas Grupo Detalle
formativa desarrollar
01.Teoria 40 1 Actividades formativas

presenciales mediante
técnicas expositivas se
impartiran contenidos
conceptuales basicos y

como base para las
siguientes acciones
formativas.

fundamentales, que sirvan
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Actividades por grupos,
02. Practicas 8 2 utilizando técnicas
Seminarios expositivas-participativas.

03. Practicas
de Informatica

04. Practicas
de laboratorio

Actividades por grupos,
05. Practicas 8 3 utilizando técnicas
de taller expositivas-participativas y
resolucidn de ejercicios.

06. Practicas

de salida de

campo

07. 84 Individual Ensefianza no presencial,

Actividades incluyendo actividades

no formativas a distancia con

presenciales el apoyo del campus
virtual y preparacion de
trabajos realizados por el
alumno y estudio para la
prueba final de evaluacion.

08. Tutorias 2 Individual

09.

Actividades de 2 1

evaluacion

10. Otras

actividades

Criterios Generales de evaluacion

Clases tedricas: Se pasara regularmente asistencia a clase, y se contabilizara con un valor total
de 0,5 puntos, que se sumaran a la puntuacién del examen.

Practicas (seminarios y talleres): Son obligatorias y se contabilizarda la asistencia y
participacién con un valor total de 0.5 puntos, que se sumaran a la puntuacion del examen.

Presentacién de Trabajos y entrega de Actividades programadas en la asignatura: Son
obligatorios y se contabilizara con un valor total de 2 puntos (trabajo individual 0.5 puntos y
trabajo de grupo 1.5 puntos), que se sumaran a la puntuacién del examen.

1. Evaluacién:

A) A criterio del profesorado responsable de la asignatura se podra convocar un
examen parcial. Este constard de 40 preguntas tipo test con varias posibles
respuestas vy una sola verdadera. Cada acierto en cada pregunta tendra el valor
de 1 punto. Para superar el examen serd necesario obtener un minimo de 20
puntos. Para poderse examinar el alumno debe estar matriculado (debe figurar
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en las listas oficiales), siendo indispensable acudir previsto del DNI. No se
permitira la presencia de teléfonos maviles ni de otros dispositivos electrénicos a
la vista, ni conectados. Las respuestas del examen test tienen que ser pasadas a la
plantilla dentro del tiempo correspondiente (no se corregiran los examenes que
no estén pasados a la plantilla, ni se concedera tiempo adicional para pasar las
respuestas).

B) Examen final objetivo convocatoria oficial:

1.b) Aquellos/as alumnos/as que no han superado el examen parcial, el examen
constara de 40 preguntas tipo test con varias posibles respuestas y una sola
verdadera. Cada acierto en cada pregunta tendrd el valor de 1 punto. Para
superar el examen serd necesario obtener un minimo de 20 puntos. Para poderse
examinar el alumno debe estar matriculado (debe figurar en las listas oficiales),
siendo indispensable acudir previsto del DNI. No se permitird la presencia de
teléfonos méviles ni de otros dispositivos electrénicos a la vista, ni conectados.
Las respuestas del examen test tienen que ser pasadas a la plantilla dentro del
tiempo correspondiente (no se corregirdn los exdmenes que no estén pasados a
la plantilla, ni se concedera tiempo adicional para pasar las respuestas).

2.b) Para los/las alumnos/as que superen el examen parcial, el examen final
constara de 20 preguntas tipo test con varias posibles respuestas y una sola
verdadera con las mismas caracteristicas descritas anteriormente en el examen
parcial y abarcando el resto de los contenidos de la asignatura no evaluados.

2. Asistencia y participacion en clases tedricas, seminarios y talleres, asi como,
presentacién de trabajos y entrega de actividades programadas en la asignatura con las
puntuaciones anteriormente referidas.

El valor de cada uno de estos apartados en el cdmputo de la calificacion final de la asignatura
serd el siguiente:

¢ Al examen final objetivo le correspondera un valor del 70% de la nota global de la
asignatura. Es requisito indispensable aprobar el examen para superar la asignatura.

¢ Asistencia y participacidon en clases tedricas, seminarios y talleres, asi como,
presentacion de trabajos y entrega de actividades programadas en la asignatura, le
corresponde un valor del 30% de la nota global de la asignatura en la proporcién
anteriormente descrita.

Procedimientos de evaluacion por competencias

Medios, Técnicas e Competenci
Evaluadores

Tarea/Actividad
Instrumentos as a evaluar
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Evaluacion de los

conocimientos teoricos.

Examen de contenidos tedricos

Profesor/a.

CE21, CE22,C
E23,
CE24,CE25,C
E30,
CEM26,CEM
27,
CEM28,CEM
29,
CEM30,CEM
31,CG1,CG2,
CG4,CG5,CG
6,CG7,CG8,C
G9,CG10,CG
11,CG14,CG1
5,CG16,CG17
,CG18,
CT16,CT17,C
T21,
CT23,CT24,C
T25,

CT26

Evaluacién de las
actividades
desarrolladas en
seminarios.

Asistencia y participacion activa
en Seminarios. Resoluciéon de
casos o problemas,
simulaciones y exposiciones

Profesor/a.

CT8,CT9,CT1
5,CT3

Trabajos en grupo e
individuales

Los trabajos individuales y/o
grupales, y las actividades en
plataforma virtual seran
evaluados mediante
presentacién y/o discusion
segln proceda.

Profesor/a.

CT1,CT2,CT4,
CT5,
CT6,CT7,CT9,
CT10,
CT11,CT12,C
T13,
CT19,CT20,C
T22

Contenido

Temal.- Concepto de Salud. Salud Publica. Salud Publica en Enfermeria. Organismos

internacionales en Salud: O.M.S..
Tema 2.- Determinantes sociales de la salud y desigualdades en salud
Tema 3.- Concepto y uso de la epidemiologia. El método epidemiolégico.
Tema 4.- Medicién de los fenémenos de salud- enfermedad.

Tema 5.- Clasificacidn de los estudios epidemioldgicos y elaboracion de un cuestionario.
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Tema 6.- Estudios descriptivos.

Tema 7.- Epidemiologia analitica: Estudios Casos-Control.

Tema 8.- Epidemiologia analitica: Estudios de Cohortes.

Tema 9.- Asociacidn y causalidad.

Tema 10.- Estudios experimentales

Tema 11.- Estudio de las pruebas diagndsticas. Validacién de un cuestionario.
Tema 12.- Epidemiologia general de las enfermedades transmisibles.

Tema 13.- Bases generales para la prevencién y control de las enfermedades transmisibles.
Vigilancia epidemioldgica.

Tema 14.- Medidas de aislamiento.

Tema 15.- Técnicas generales de saneamiento: Esterilizacion.

Tema 16.- Técnicas generales de saneamiento: Desinfeccion.

Tema 17.- Inmunizacidn activa y pasiva.

Tema 18.- Intoxicaciones y toxiinfecciones alimentarias.

Temal9.- Epidemiologia y prevencién de enfermedades de transmisién fecohidrica: Fiebre
tifoidea

y paratifoidea, polio, hepatitis Ay E.

Tema 20.- Epidemiologia y prevencidn de la gripe.

Tema 21.- Epidemiologia y prevencidn de la tuberculosis.

Tema 22.- Epidemiologia y prevencion de la enfermedad meningocécica.

Tema 23.- Epidemiologia y prevencidon de la hepatitis B, C.

Tema 24.- Epidemiologia y prevencidn del Sindrome de Inmunodeficiencia adquirida.

Tema 25.- Epidemiologia y prevencidon de las enfermedades de transmisién sexual.

Tema 26.- Epidemiologia y prevencidn de la brucelosis.

Tema 27.- Infeccion hospitalaria.

Tema 28.- Enfermedades emergentes y consejos a viajeros.
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Tema 29.- Epidemiologia general de las enfermedades crénicas.

Tema 30.- Epidemiologia y prevencidn de las enfermedades cardiovasculares.
Tema 31.- Epidemiologia y prevencidn del cancer.

Tema 32.- Epidemiologia y prevencién de la EPOC.

Tema 33.- Epidemiologia y prevencidn de la diabetes mellitus.

Tema 34.- Epidemiologia y prevencidn de las enfermedades musculoesqueléticas.
Tema 35.- Estilos de vida y salud.

Tema 36.- Alimentacion y salud publica.

Tema 37.- Salud laboral. Vigilancia en salud laboral.

Bibliografia basica

BASICA:

PIEDROLA GIL, G. et al. Medicina Preventiva y Salud Publica. Barcelona: Elsevier-Masson, 112
ed. 2008.

HERNANDEZ-AGUADO, ., GIL, A., DELGADO, M., et al. Manual de Epidemiologia y Salud
Publica para grados en ciencias de la salud.

REY CALERO, J. DEL et al. Fundamentos de Epidemiologia para Profesionales de la salud.
Madrid: Centro de Estudios Ramon Areces, 2007.

VAQUERO PUERTA, J. L. Manual de Medicina Preventiva y Salud Publica. Madrid: Pirdmide,
1992

BUCK, C.; LLOPIS, A.; NAJERA, E.; TERRIS, M. et als. El desafio de la Epidemiologia. Problemas
y lecturas seleccionadas. Organizacién Panamericana de la Salud, 1994

JENICEK, M.; CLEROUX, R. Epidemiologia. Principios. Técnicas. Aplicaciones. Barcelona: Salvat
Editores. 1988

SACKETT, D. L.; HAYNES, R. B.; TUGWELL, P. Epidemiologia clinica. Una ciencia basica para la
medicina clinica. Madrid: Editorial Diaz de Santos. 1989

GOLDBERG, M. La epidemiologia sin esfuerzo. Madrid: Editorial Diaz de Santos. 1994

SKRABANEK, P.; MC CORMICK, J. Sofismas y desatinos en Medicina. Barcelona: Ed. Doyma.
1992

ESCOLAR PUJOLAR, A. Primer Informe sobre Desigualdades y Salud en Andalucia. Cadiz:
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Asociacion para la Defensa de la Sanidad Publica. 2008

Bibliografia Especifica

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Revistas nacionales:
Gaceta Sanitaria: http://www.doyma.es/revistas/ctl_servlet? f=7032&revistaid=138

Revista Espafiola de Salud Publica:
http://scielo.isciii.es/scielo.php/script_sci_serial/pid_1135-

5727/Ing_es/nrm_iso

Weekly Epidemiological Record (WER-OMS)

Morbidity and Mortality Weekly Report (MMWR-CDC)

Boletin Epidemioldgico Semanal (CNE)

Atencién Primaria: http://www.doyma.es/revistas/ctl_servlet? f=7032&revistaid=27
Medicina Clinica: http://www.doyma.es/revistas/ctl_servlet? f=7032&revistaid=2
Direcciones de Internet:

Vigilancia Epidemioldgica. Consejeria Salud Junta Andalucia:
http://www.juntadeandalucia.es/salud/servicios/principal/documentos.asp?id=437
Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos IlI:

http://www.isciii.es

Ministerio de Sanidad y Consumo (MSC)

http://www.msps.es/

European Centre for Prevention and Control:
http://ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx

Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Estados Unidos:

http://www.cdc.gov
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6.

21. National Institutes for Elath (nih)
22. www.nih.gov/
23. Organizacion Mundial de la Salud (OMS-WHO)

24. www.who.int/es/
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Cronograma actividad docente curso 2016-2017

FECHA

ACTIVIDAD A REALIZAR ESE DIA

Lunes 26 de
septiembre
de 2016

Presentacién de la asignatura.
Temas 1y 2.

Jueves 29 de
septiembre
de 2016

Temas 3, 4y 5 (12 parte).

Lunes 3 de
octubre de
2016

Temas 6, 7y 8.

Jueves 6 de
octubre de
2016

Temas 9, 10, 11y Tema 5 (22 parte).

Lunes 10 de
octubre de
2016

Taller de problemas 1 (grupo 1)

Jueves 13 de
octubre de
2016

Taller de problemas 1 (grupo 2)

Lunes 17 de
octubre de
2016

Tema 12,13y 14

Jueves 20 de
octubre de
2016

Taller de problemas 1 (grupo 3)

Lunes 24 de
octubre de
2016

Temas 15, 16 y 33 DIABETES

Jueves 27 de
octubre de
2016

Taller de problemas 2 (grupo 1)

Lunes 31 de
octubre de
2016

Temas 17y 20

Jueves 3 de
noviembre de
2016

Taller de problemas 2 (grupo 2)

Lunes 7 de
noviembre de
2016

Temas 18y 27

Jueves 10 de
noviembre de
2016

Taller de problemas 2 (grupo 3)

Lunes 14 de
noviembre de
2016

Temas 19y 26




P2, SALUS
lNFlRMORHm

CENTRO UNIVERSITARIO
DE ENFERMERIA

8..

C/ Ancha, 29 11001 Cadiz

Tfno: 956213381 / Fax: 956071514
secretaria.salusinfirmorum(@ca.uca.es
www.uca.es/centro/salusinfirmorum

Jueves 17 de
noviembre de
2016

Seminario 1 Grupo 1

Lunes 21 de
noviembre de
2016

Temas 21,22y 23

Jueves 24 de
noviembre de
2016

Seminario 1 Grupo 2

Lunes 28 de
noviembre de
2016

Temas 24, 25y 28

Jueves 1 de
diciembre de
2016

Seminario 2 Grupo 1

Lunes 5 de
diciembre de
2016

Temas 29, 30,35y 36

Lunes 12 de
diciembre de
2016

Temas 31,32y 34

Jueves 15 de
diciembre de
2016

Seminario 2 Grupo 2

Jueves 22 de
diciembre de
2016

Tema 37

Lunes 9 de Seminario 3 Grupo 1 (2 horas)
enero de

2017

Jueves 12 de | Seminario 3 Grupo 2 (2horas)
enero de

2017

Lunes 16 de Taller 3 Grupo 1 (1hora)
enero de Taller 3 Grupo 2 (1 hora)
2017 Taller 3 Grupo 3 (1 hora)
Jueves 19 de | Taller 4 Grupo 2 (1 hora)
enero de Taller 4 Grupo 3 (1 hora)
2017 Taller 4 Grupo 1 (1 hora)

Comentarios/Observaciones adicionales

Se procurard una adecuada retroalimentacion del proceso de ensefianza/aprendizaje
mediante la interaccion con el alumnado, asi como con la realizacién de encuestas anénimas
sobre la valoracién de contenidos, adecuacion a los objetivos y competencias a desarrollar,
tiempo empleado en los contenidos, metodologia docente y capacidad de adaptacion del

profesor a las necesidades de los alumnos.
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