
 
 
 
 
 
 
 

CURSO 2023-2024 
 

TEMAS DE TRABAJOS FIN DE GRADO PROPUESTOS POR EL CENTRO 
 

PI=proyecto investigación, RBBL= revisión bibliográfica, PC=plan de cuidados 

Enfermería estética. (PI) 

Terapias alternativas en el cuidado bio-psico-social del paciente. (PI) 

Transculturalidad, género y salud. (PI) 

Acompañamiento emocional para la familia de niños y adolescentes con diabetes tipo 1. (PI) 

Adicciones tecnológicas en adolescentes: relación con el rol y las prácticas parentales. (PI) 

Cuidado del VIH y los cambios que se han producido en los últimos años. (RBBL) 

Las técnicas para el tratamiento de los pies de los pacientes diabéticos. (RBBL) 

Eficacia de la rápida intervención y del tratamiento del ictus isquémico agudo. (RBBL) 

Estrategias de manejo y cuidado de los pacientes con dolor crónico y agudo. (RBBL) 

Efectos de la vacuna del COVID a largo plazo. (RBBL, PI) 



 
 
 
 
 
 
 

Problemas de sueño, apnea y la efectividad del tratamiento. (RBBL) 

El COVID-19 y el origen o la exacerbación de los trastornos mentales. (RBBL) 

Intervenciones para el tratamiento en niños con trastornos del espectro autista. (RBBL) 

Intervenciones educativas en la docencia de los grados universitarios sanitarios durante la 

pandemia de COVID-19. (RBBL) 

Educación terapéutica en patologías crónicas. (PI, RBBL) 

Mapas de activos en salud como herramienta en salud comunitaria. (PI, RBBL) 

Papel de la Enfermera Gestora de Casos durante la pandemia COVID19. (PI, RBBL) 

Anticoncepción hormonal combinada vs solo gestágenos en el climaterio. (RBBL, PI) 

Burnout postpandemia en el personal de enfermería. (RBBL, PI) 

Eficacia de los métodos no farmacológicos de alivio del dolor en el parto. (RBBL) 

Endometriosis. Aspectos psicológicos. (RBBL, PI) 

Abordaje y prevención de la mutilación genital femenina desde enfermería. (RBBL, PI) 

Mejora de la calidad de vida mediante dieta y ejercicio en pacientes con endometriosis. (RBBL, 



 
 
 
 
 
 
 

PI, PC) 

Efectividad de los tratamientos alternativos en la dismenorrea. (RBBL, PI) 

Anticoncepción hormonal masculina. Nuevas perspectivas. (RBBL, PI) 

Papel de enfermería en la prevención y tratamiento de las disfunciones de suelo pélvico. (RBBL) 

El papel de la enfermería en los centros educativos (PI, RBBL) 

Controles de enfermería de pacientes crónicos a través de dispositivos móviles. (PI, RBBL) 

Terapias complementarias en los pacientes oncológicos. (PC, RBBL) 

Uso de terapia compresiva en pacientes con úlceras. (PC, PI, RBBL) 

Torniquetes de unión y control de la hemorragia. (RBBL) 

Hipotermia como tratamiento tras parada cardiorrespiratoria. (RBBL) 

Tratamientos emergentes en autoinmunidad, el paradigma del lupus eritematoso sistémico. 

(RBBL) 

Antirretrovirales de larga duración frente a HIV, un paso más hacia la carga viral 0,0. (RBBL) 

Terapia de células T con receptores quiméricos de antígenos (CAR-T), la nueva frontera en la 



 
 
 
 
 
 
 

inmunoterapia frente al cáncer. (RBBL) 

Resistencias bacterianas a antibióticos, la pandemia en la sombra. (RBBL) 

Gripe aviar, el riesgo de una pandemia aún más catastrófica que COVID19. (RBBL) 

Interacciones alimentarias en el tratamiento con sintrom. (RBBL) 

Tratamiento farmacológico en la infección por COVID 19. (RBBL) 

Intervención educativa en entorno escolar sobre diabetes tipo 1. (PI) 

Validación de escala sobre necesidades espirituales en pacientes. (PI) 

Competencia de cuidado espiritual en cuidadores familiares. (PI) 

La enfermería en el debut de la diabetes tipo 1. (PI o RBBL) 

Alimentación y Menopausia. (PI) 

Dieta Fodmap, una alternativa para el colon irritable. (RBBL, PI) 

¿Qué entendemos por Alimentación sostenible? (PI) 

Dieta vegana: la evidencia científica más actualizada. 



 
 
 
 
 
 
 

Intolerancia alimentaria a la histamina. (RBBL) 

Las nuevas tecnologías aplicadas al tratamiento y a la educación diabetológica. (PI, RBBL) 

El poder terapéutico de las células madre mesenquimales. 

Los probióticos y sus efectos metabólicos. (RBBL) 

Aspectos fisiopatológicos de la intolerancia a la lactosa. (RBBL) 

La suplementación dietética como tratamiento de la osteoartritis. (RBBL) 

La pérdida de la permeabilidad intestinal como proceso fisiopatológico. (RBBL) 

Taxonomías Enfermeras. (RBBL) 

El watsu como terapia para pacientes con enfermedades degenerativas -fibriomialgia, esclerosis 

lateral amiotrófica- o en pacientes con parálisis cerebral. (RBBL, PI) 

Cuidados de enfermería en pacientes sometidos a radioterapia. (RBBL, PI) 

La resiliencia en los profesionales de enfermería. (RBBL, PI) 

Variabilidad de la práctica clínica en el manejo de la xerostomía. (RBBL, PI) 



 
 
 
 
 
 
 

fitoterapia en el control y prevención de la enfermedad mental. (RBBL, PI) 

Fitoterapia en el tratamiento del cáncer. (RBBL, PI) 

Uso de aceites esenciales en la prevención de la infección nosocomial. (RBBL, PI) 

Uso de aceites esenciales para el alivio de trastornos del estado de ánimo. (RBBL, PI) 

Análisis prosopográficos de Enfermeras en los siglos XIX y XX. (RBBL) 

Historia de las Matronas en la Edad Moderna y Contemporánea. (PI, RBBL) 

Metodología de la Investigación en Historia de la Enfermería. (PI, RBBL) 

Orígenes de la Bioética y los Códigos de Ética. (PI, RBBL) 

Ejercicio y COVID-19. (RBBL) 

Actividad Física en poblaciones especiales. (RBBL) 

Actividad Física y Enfermedad Mental. (RBBL) 

Actividad Física y cáncer. (RBBL) 

 


