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FISIOPATOLOGIA
CURSO 2025/2026

Cddigo Nombre
Asignatura 25102006 Fisiopatologia
Titulacion 5102 Titulo de Grado en Enfermeria (C.U.E Salus Infirmorum adscrito a la UCA)
Maédulo 141 Formacién Basica.
Materia 242 Bioquimica y Fisiologia.
Departamento SAIN C.U.E. Salus Infirmorum adscrito a la UCA
| Créditos tedricos | 6,6 | Créditos practicos | 2,4 Total créditos ECTS | 9
| Tipo | Bésica | Modalidad | Presencial Curso | 1°

Requisitos previos

Conocimientos de Histologia, Anatomia, Bioquimica, Fisiologia

Recomendaciones

. Estudio de la disciplina
. Uso de las tutorias

. Asistencia y participacién en clase
. Lectura comprensiva de los temas

La asignatura de Fisiopatologia, se imparte durante el segundo cuatrimestres del primer curso del Grado de Enfermeria.

Nos hemos planteado que el desarrollo de la asignatura, se realice a través de una metodologia docente basada en el
trabajo del estudiante, con actividades académicas dirigidas y orientadas al aprendizaje a lo largo de la vida.

Pretendemos ser, mas que meros transmisores de informacion, orientadores sobre como proceder al aprendizaje y al
uso de herramientas para estimular y mejorar al maximo el proceso ensefianza-aprendizaje, contribuyendo en lo que
nos corresponde a una mayor calidad en la ensefianza y utilidad para el alumno. Queremos invitar a nuestros alumnos a
iniciar esta andadura, para lo que os aconsejamos la realizacién de las siguientes actividades:

. Revisidn de complementos docentes audiovisuales recomendados

o Asistencia y participacién en los seminarios

. Consulta y lectura de la bibliografia complementaria recomendada

. Consulta de paginas web complementarias a los temas del programa
. Participacion activa en la Actividad Compartida con las asignaturas.

Profesores

| Maria del Carmen Segundo Iglesias
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Competencias
Id. Competencia Tipo
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la educacién
Bl secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya Bésica
en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que suelen .
CB2 . L. Basica
demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la
resolucién de problemas dentro de su drea de estudio.
Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
B3 relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios Bésica
que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.
CcBa Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y Bésica
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.
Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de
CB5 aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto Basica
grado de autonomia.
G5 Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, General
evaluando su impacto y estableciendo las modificaciones oportunas.
Basar las intervenciones de la Enfermeria en la evidencia cientifica y en los
CG6 . . . General
medios disponibles.
Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el
CG9 L . e General
mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.
CG10 Proteggrla saludyel b.ienestar de las personas, familia o grupos atendidos, General
garantizando su seguridad.
CG14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos General
cientifico-técnicos y los de calidad.
CG17 Realizar los cuidados de Enfermeria basandose en la atencidn integral de
salud, que supone la cooperacidn multiprofesional, la integracién de los General
procesos y la continuidad asistencial.
CE2 Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores
de riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las Especifica
diferentes etapas del ciclo vital.
CE3 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de Especifica
soporte vital basico y avanzado.
CEM1 Conocer los agentes etioldgicos tanto enddégenos como exdgenos que Especifica de la Materia
pueden causar enfermedad en el ser humano
CEM2 Identificar los Factores de Riesgo de los procesos fisiopatoldgicos, con e .
especial hincapié en los cardiovasculares Especifica de la Materia
CEM3 Conocer las medidas de prevencion y control de los Factores de riesgo que
determinan los estados de enfermedad Especifica de la Materia
CEMA4 Conocer el modo de enfermar de los distintos aparatos y sistemas del Especifica de la Materia
organismo.
CEM5 Aprender a realizar una historia clinica y a relacionarse con el paciente y Especifica de la Materia
familia
CEM6 Aprender a valorar de forma sistematica y completa al enfermo Especifica de la Materia
CEM7 Recoger correctamente los signos y sintomas (semiologia) e interpretarlos Especifica de la Materia
en base a la funcion alterada
CEMS8 Conocer los fundamentos de las pruebas complementarias Especifica de la Materia
CEM9 Capacidad para identificar situaciones de urgencia vital y saber aplicar las

maniobras basicas y avanzadas encaminadas a mantener estable al
paciente

Especifica de la Materia
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CEM10 Identificar los signos y sintomas en un paciente cuando aparecen o~ )

estableciendo su valor semioldgico y necesidad de atencién clinica Especifica de la Materia
CT1 Capacidad de andlisis y sintesis. Transversal
CT2 Capacidad de organizacién y planificacion. Transversal
CT3 Habilidades de comunicacion oral y escrita en la lengua nativa. Transversal
CT4 Conocimiento de una lengua extranjera: inglés. Transversal
CT5 Capacidad y habilidades de utilizacion de las Tecnologias de la Informacién

y la Comunicacidn en las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y Transversal

de investigacion.
CT6 Capacidad de gestidn de la informacion. Transversal
CT7 Competencias y habilidades de comunicacién. Transversal
CT8 Capacidad en resolucion de problemas. Transversal
CT10 Habilidades de trabajo en equipo. Transversal
CT13 Habilidades en las relaciones interpersonales. Transversal
CT15 Habilidades de razonamiento y analisis critico. Transversal
CT16 Compromiso ético. Transversal
CT17 Habilidades de aprendizaje auténomo. Transversal
CT23 Motivacién por la calidad. Transversal
CT24 Sensibilidad hacia temas medioambientales. Transversal
CT25 Capacidad de observacion. Transversal

Resultados de aprendizaje

Id. Resultado

El alumno describe los agentes de caracter tanto endégeno como exdgeno implicado en el desarrollo de la
R1 enfermedad.

a. Describe los mecanismos patogénicos utilizados para establecer la lesion.

R2 - . o - - .

b. Identifica las alteraciones de la funcién originados en funcién de la lesién establecida.

El alumno conoce las medidas desarrolladas por el organismo para atenuar los efectos de los agentes
R3 etioldgicos asi como los mecanismos reparadores que se establecen durante la convalecencia de la

enfermedad.

a. Ha descrito y reconocido los factores de riesgo implicados en la etiologia de los procesos
R4 fisiopatoldgicos, en especial los cardiovasculares.
b. Ha establecido los mecanismos patogénicos implicados en el desarrollo de la lesién.

a. El alumno conoce los mecanismos etiolégicos implicados en la aparicién de los Factores de Riesgo
R5 vascular.
b. Conoce las medidas de Prevencion primaria a aplicar en la profilaxis de estos factores.

a. El alumno conoce la patogenia de los distintos procesos fisiopatolégicos implicado en el enfermar
humano.

R6 b. Conoce el desarrollo de la lesién y alteracién de la funcién de los diferentes drganos y sistemas
(fisiopatologia).

C. Hademostrado capacidad de analisis y resolucion.

a. Hademostrado conocimiento en técnicas de comunicacién verbal y no verbal.
R7 b. Ha sido realizar un registro clinico ordenado con los datos personales, antecedentes y manifestaciones
de la enfermedad.

a. Hademostrado conocer las técnicas de exploracién y valoracion fisica del paciente.
R8 b. Sabe realizar la valoracién fisica del paciente de manera ordenada.
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R9 a. Es capaz de identificar signos de interés clinico.
b. Hademostrado capacidad de relacionar los sintomas en el contexto del proceso fisiopatolégico.
R10 a. Hasido capaz de establecer relacidn entre el sindrome clinico y la enfermedad.
b. Escapaz de tener capacidad de andlisis critico y de sintesis a la hora de establecer posibles causas.
R11 Es capaz de recabar informacién de manera ordenada y util para la confecciéon de la historia clinica
a. Ha demostrado conocer las pruebas habituales en el diagndstico de los sindromes clinicos de los
diferentes aparatos y sistemas.
R12 b. Ha sido capaz de describir las indicaciones de las diferentes pruebas complementarias en el contexto
de la enfermedad.
C. Hademostrado conocer los fundamentos técnicos de los estudios complementarios.
R13 Ha sido capaz de identificar los componentes fisicos y emocionales en la respuesta del individuo.
a. Reconoce las situaciones de riesgo vital.
b. Ha desarrollado habilidades y ha demostrado conocimientos suficientes aplicables a los primeros
R14 auxilios.
C. Ha realizado con destreza los procedimientos y protocolos incluidos en el soporte vital basico y
avanzado.
a. Ha demostrado ser capaz identificar signos y sintomas de nueva aparicién, en el contexto de la
R15 enfermedad del paciente.
b. Demuestra conocer la relevancia clinica de los nuevos sintomas.
C. Sabe priorizar los recursos de ayuda y atencion a pacientes con cambios en su evoluciéon
R16 Ha demostrado conocimiento y reconoce el significado de los términos médicos y habituales, utilizados en
la comunicacidn entre los profesionales sanitarios

Actividad formativa

Acthld'ad Horas Grupo Detalle Competencias a
formativa desarrollar

01.Teorla 60 1 Exposicién del profesor con participacion CB1, CT1, CT2, CT3
activa de alumnos.

02. Practicas, Realizacién de proyectos con trabajo en

seminarios y grupo, discusic’)f')\ cgllectiva y particiéacic’)n €B2, CB3, CB4, CBS,

problemas 20 2 activa de alumno. CT10, CT6, CG6, CE3.

. . CEM1-CEM10

Repaso de temario explicado.

03. Practicas de

Informatica

04. Practicas de

laboratorio

05. Practicas de 4 4 Adquisicién de habilidades/destrezas CE3, CEM9, CT2, CTS,

taller relacionadas con la practica clinica. CT10, CT13, CT25.

06. Practicas de

salida de campo

L Consulta de material didactico del aula CB5, CB3,

g:e gcrf'c‘i"a?:fes no 135 virtual. CT1, CT15, CT2,
Estudio personal de los contenidos. CT25, CT3, CTe6, CT8

08. Tutorias 3 Resolucién de dudas y aclaraciones
Realizacidn de cuestionarios de

09. Actividades de autoevallluauon. .

evaluacion 3 1 Evall.Jau.on de proyectos asociados a los
seminarios y talleres.
Pruebas de validacién de conocimientos

10. Otras

actividades
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Criterios Generales de evaluacion

Asistencia y participacion en las sesiones presenciales (talleres/laboratorios, seminarios y clases magistrales):

La asistencia y la participacion en seminarios y talleres se evaluara con una nota méxima de 1 punto (10% del total de la
evaluacion).

Participacion en las sesiones no presenciales (realizacidn trabajos individuales y/o grupales, actividades en el campus
virtual, tutorias electrdnicas, trabajos de campo):

Se realizaran evaluaciones online a través del campus virtual de los diferentes bloques tematicos de la asignatura. Estas
evaluaciones consistirdn en cuestionarios cuya puntuacién conjunta sumara un maximo de 2 puntos (20% del total de la
evaluacion).

Pruebas objetivas de evaluacion:

Se realizard un examen tipo test de todo el contenido de la asignatura que tendra un valor maximo de 7 puntos (70% del
total de la evaluacion).

La nota final de la asignatura resultara de la suma de las tres actividades anteriores y se considerara aprobado el alumno
con nota igual o superior a 5. Esta suma solo se podra realizar si el alumno obtiene en la prueba objetiva de evaluacion
una puntuacion igual o superior a 2,5 sobre 7.

Evaluacion por competencias

Tareas /actividades Medios, técnicas e Evaluador/es Competencias a evaluar
instrumentos
Prueba objetiva de Examen de evaluacion Profesor/a CB1, CT1,CT2,CT3
evaluacién final de tipo test.
Asistencia y Se evaluard la asistencia | Profesor/a CB2, CB3, CB4, CB5, CT10,
participacion en las y participacién en los CT6, CG6, CE3,
sesiones presenciales seminarios mediante CT1, CT15, CT2, CT25, CT3,
actividades realizadas CT8.
en los mismos. CEM1-CEM10
Participacion en las Se realizaran Profesora/autoevaluacion CG6, CE1, CT17 y CT10
sesiones no presenciales | cuestionarios de
autoevaluacion a través
del campus virtual.

Contenido

Programa Teérico:

- BLOQUE TEMATICO I: Introduccidn, Etiologia y Fisiopatologia General Basica.

- BLOQUE TEMATICO II: Fisiopatologia del Aparato Respiratorio.

- BLOQUE TEMATICO lll: Fisiopatologia del Aparato Cardiocirculatorio.

- BLOQUE TEMATICO IV: Fisiopatologia del Aparato Digestivo.

- BLOQUE TEMATICO V: Fisiopatologia Endocrino-Metabdlica.

- BLOQUE TEMATICO VI: Fisiopatologia de la Sangre y Organos Hematopoyéticos.
- BLOQUE TEMATICO ViI!: Fisiopatologia del Aparato Locomotor.

- BLOQUE TEMATICO VIII: Fisiopatologia del Sistema Nervioso.

- BLOQUE TEMATICO IX: Fisiopatologia Dermatoldgica.

- BLOQUE TEMATICO X: Fisiopatologia Oftalmolégica

- BLOQUE TEMATICO XI: Fisiopatologia Otorrinolaringolégica.

Programa Tedrico-Practico (a desarrollar en el Seminario con aporte audiovisual y complemento del Aula Virtual):

- Generalidades. La Historia clinicas. Partes de que consta. Metodologia y Técnicas elementales. El examen Fisico.
Sistematica del examen fisico.
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« Exploracion del estado general y de la Piel. Lesiones elementales.

« Exploracion de la Cabeza, Cuello y Ganglios Linfaticos.

- Exploracion Fisica del Torax.

+ Exploracion Fisica del Abdomen.

« Exploracion del Sistema Articular y Musculoesquelético.

« Exploracidn Fisica del Sistema Nervioso.

Clases Practicas (en taller de Enfermeria y con el uso del maniqui simulador):
- RCP Basica.

- RCP Avanzada.

- Manejo del Paciente Politraumatizado.

Bibliografia basica

FISIOPATOLOGIA Y PATOLOGIA GENERAL BASICA. Juan Pastrana Delgado y Gonzalo Garcia de Casarola Sdnchez. Elsevier
2013

MANUAL DE PATOLOGIA GENERAL. SISINIO DE CASTRO. Edicién 8. Elservier 2006.

FISIOPATOLOGIA: SALUD-ENFERMEDAD UN ENFOQUE CONCEPTUAL. Carol Mattson Porth. Médica Panamericana 2006.
TRATADO DE MEDICINA INTERNA Farrera-Rozman. Edicién 16. 2008

FISIOPATOLOGIA Y BIOQUIMICA. M Pfreundschum. Elsevier Science 2002

LO ESENCIAL EN PATOLOGIA. 32 Edicién Elservier-Mosby.2011

Bibliografia Especifica

MANUALES DE REFERENCIA

SISINIO DE CASTRO. MANUAL DE PATOLOGIA GENERAL

Disponible en: ClinicalKey Student, (Edicion 8th). Elsevier Limited (UK), 2019.
MANUALES COMPLEMENTARIOS

MANUAL DE MEDICINA. Harrison. 19 Edicion. Mc Graw Hill 2017.

FARRERAS ROZMAN. MEDICINA INTERNA

Disponible en: ClinicalKey Student, (Edicion 19th) Elsevier Limited (UK), 2020.
GUYTON & HALL. TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA

Disponible en: ClinicalKey Student, (Edicién 14th). Elsevier Limited (UK), 2021.

Comentarios/Observaciones adicionales

Mecanismos de control

Se realizaran:
Tutorias grupales en las que se evaluard la marcha de la asignatura.
Encuesta de satisfaccién por parte del alumnado.
Autoevaluaciones online a través del aula virtual
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